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O2PZ STREEFT ER STEEDS NAAR OM EEN VERBINDENDE FACTOR TE ZIJN. IN DEZE
RUBRIEK KOMEN MENSEN AAN HET WOORD DIE OP ALLERLEI VERSCHILLENDE

MANIEREN MET O2PZ SAMENWERKEN.

TEKST ASTRID VAN DEN HOEK

ELS ROELOFS

Huisarts en kaderarts, lid Consultteam Palliatieve Zorg van het LUMC en lid landelijke
werkgroep onderwijs van de samenwerkende Expertisecentra Palliatieve Zorg.

Hoe is de samenwerking met O?PZ tot stand gekomen?
"Vanuit alle academische centra zit er iemand in de lande-
lijke werkgroep onderwijs samenwerkende EPZ. Zo was ik
vanuit het LUMC via de werkgroep betrokken bij PASEME-
CO, één van de eerste projecten van 'Palliantie, meer dan
zorg' van ZonMw destijds. Dit was een project met als doel
aankomend artsen in de basisopleiding Geneeskunde te
leren over palliatieve zorg en dat echt te integreren in het
basiscurriculum. Nadien is in opdracht van ZonMw in 2019
ook O?PZ opgestart. Daarom heb ik gesolliciteerd om lid te
worden van het Screeningscommissie van het Onderwijs-
platform palliatieve zorg, daar zit ik al vanaf het begin bij.
Zodat wat met PASEMECO aan materialen is verzameld
en opgebouwd ook blijvend is, en vitgebouwd wordt."

Met wie werk je samen en hoe lang al?

"Het Screeningscommissie is interdisciplinair, dus je werkt
samen met collega's binnen de palliatieve zorg vanuit
verschillende beroepsgroepen, onder leiding van Jojanneke
Thiesen-Van Staveren. We doen dit als team sinds 2020.
In de werkgroep onderwijs van de samenwerkende EPZ-en
is al jaren regelmatig Josefien de Bruin van O?PZ te gast.
Dankzij de inzet van Josefien en vele anderen wordt het
onderwijs palliatieve zorg nu inderdaad in de curricula

van de opleidingen geneeskunde geintegreerd . Meerdere
leden van onze werkgroep zijn zeer actief bij O?PZ, zoals
Marieke van den Brand en Yvette van der Linden. Dus het
is samenwerken over en weer."

Wat houdt de samenwerking met O?PZ in?

"Behalve dat ik lid ben van het Screeningscommissie, denk
ik vanuit een expertteam mee bij het project ‘Landelijke
uniforme basisscholing palliatieve zorg bij patiénten met
ongeneeslijke kanker’ van Scholing Palliatieve Zorg, onder
leiding van projectleider Marjolein van Meggelen, dat KWF
financiert. En bij het project ‘Opleiden 2025-interprofessi-
oneel leren' van de Federatie Medisch Specialisten hebben
we in 2022 vanuit het LUMC voor O?PZ meegewerkt mid-
dels een pilot voor scholing van artsen in opleiding.”

Welk probleem lost dit op?

"Er is geen gebrek aan scholing rond palliatieve zorg,
maar het is de kunst om mensen te bereiken die niet

snel die scholing krijgen. Daar richten we ons samen op.
Daarnaast bevindt veel lesmateriaal zich vaak binnen
organisaties, dat maakt O?PZ via Palliaweb openbaar en
gratis toegankelijk. Dat vind ik belangrijk: de versnippering
tegengaan. En inzetten op kwaliteit.”

Wat is in de kern van de samenwerking met O?PZ?
"Werken aan verbinding. Als ik het programma zie van
het symposium dit jaar en ook vorig jaar en al die verschil-
lende experts en expertises bij elkaar, dan vind ik dat heel
stimulerend.”




