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O2PZ STREEFT ER STEEDS NAAR OM EEN VERBINDENDE FACTOR TE ZIJN. IN DEZE
RUBRIEK KOMEN MENSEN AAN HET WOORD DIE OP ALLERLEI VERSCHILLENDE

MANIEREN MET O2PZ SAMENWERKEN.
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Functie en organisatie: Radiotherapeut-oncoloog, hoogleraar palliatieve geneeskunde,
hoofd van het academische Expertisecentrum Palliatieve Zorg in LUMC Leiden.

Hoe is de samenwerking met O?PZ tot stand gekomen?

"Ik zat in een werkgroep die meedacht over de eerste
versie van het Onderwijsraamwerk palliatieve zorg 1.0.
Mijn inbreng ging vooral over niveau 8 en 8+: AIOS en
artsen in het algemeen en AIOS en artsen die relatief veel
in aanraking komen met palliatieve zorg. Wat moesten zij
kunnen en weten na de opleiding te hebben afgerond?”

Wat heeft deze samenwerking opgeleverd?

"Een sterk punt van de werkgroep was de interdisciplinaire
samenstelling. Want palliatieve zorg, dat doen we samen
met alle betrokken zorgverleners. Daarop moet het onder-
wijs inspelen. Als de basiskennis en -competenties uit het
Onderwijsraamwerk palliatieve zorg 2.0 overal worden ge-
integreerd in het zorgonderwijs, krijgen alle studenten van
verzorgende tot arts mee dat samenwerking de basis is
voor geintegreerde palliatieve zorg. Dan belt bijvoorbeeld
de medisch specialist op tijd naar de diétist of huisarts, om
zaken op elkaar af te stemmen.”

Waarom is goed onderwijs over palliatieve zorg belangrijk?
"leder mens overlijdt en vrijwel iedere zorgverlener treft
personen die deze situatie naderen. Als professional kun
je dus maar beter toegerust zijn voor de zorg voor deze
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patiénten. Goede zorg in de laatste fase is niet alleen
belangrijk voor de patiént en diens naasten, maar ook
voor de zorgverlener. Die laatste wil graag goed zorgen,
in plaats van dat hij of zij het 'eng’ vindt, mogelijk zelfs in
paniek raakt of achteraf het gevoel heeft tekort te zijn
geschoten.”

Wat is daarbij het belang van O%PZ?

"O?PZ is de etalage voor onderwijs palliatieve zorg met
praktische documenten die de palliatieve zorg community
ontwikkelt. Onderwijsmakers die bekend zijn met regu-
liere zorg, maar minder met palliatieve zorg, zijn daarbij
gebaat. Die zien dat dit materiaal breed wordt gedragen
en duidelijk maakt welk niveau de zorgverleners van de
toekomst zouden moeten hebben."

Wat wens je voor de toekomst?

Als vicevoorzitter van het regionale palliatieve

zorg Consortium Propallia, waar een van de
Onderwijsknooppunten van O?PZ deel van vitmaakt, maar
vooral als zorgverlener, pleit ik ervoor dat het werk van
O?2PZ een vervolg krijgt. Er is zéveel in beweging gekomen,
dat het belangrijk is dat allemaal te borgen.”



