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Rubriek

SAMEN 
WERKEN
O²PZ STREEFT ER STEEDS NAAR OM EEN VERBINDENDE FACTOR TE ZIJN. IN DEZE 
RUBRIEK KOMEN MENSEN AAN HET WOORD DIE OP ALLERLEI VERSCHILLENDE  
MANIEREN MET O²PZ SAMENWERKEN.

TEKST LAURA VAN HORIK

Hoe is de samenwerking met O²PZ tot stand gekomen? 
Lia van Zuylen: “Op initiatief van Marijke Dericks-Issing en 
Jojanneke Thiesen-van Staveren. Zij hebben een afspraak 
met ons gemaakt en daarnaast ontvingen we een uitno-
diging voor het eerste symposium. Zo kwamen we met 
elkaar in contact en ben ik samen met Monique Steegers 
de samenwerking met O²PZ aangegaan.”

Met wie werk je samen en hoe lang al?
Monique Steegers: “We hebben vooral contact gehad 
met Marijke en Jojanneke, maar ook Josefien de Bruin 
speelde een belangrijke rol. Zij waren de drie sleutelfiguren 
waarmee we hebben overlegd. Jojanneke heeft zich ook 
aangesloten bij onze EPZ-werkgroep onderwijs, zodat 
alles wat O²PZ ontwikkelt, gelijk kan worden toegepast in 
het expertisecentrum palliatieve zorg. Inmiddels werken 
we al vijf jaar samen.”  

Wat houdt de samenwerking met O²PZ in?
Monique Steegers: “We hebben met een aantal studenten 
van de UvA en VU een overzicht gemaakt van hoe onder-
wijs palliatieve zorg nu binnen de opleiding geneeskunde 
is geregeld. O²PZ heeft ons begeleid in het opzetten en 
initiëren van nieuw onderwijs. We hebben nu dan ook een 
groep die de curriculumcommissie adviseert over de pal-

liatieve zorglijn die door de studie moet gaan lopen. Dat 
is echt tot stand gekomen met behulp van alle contacten 
die we via O²PZ hebben verkregen. Het is een hele nauwe 
samenwerking geworden, waarin we elkaar aanvullen en 
hopelijk het enthousiasme - iets dat er bij O²PZ echt vanaf 
spat - kunnen doorgeven.”  

Wat levert de samenwerking op? 
Monique Steegers en Lia van Zuylen: “Het heeft 
geholpen om palliatieve zorg zichtbaarder te maken in 
het curriculum. Het wordt nu echt erkend als iets dat 
een onderdeel moet zijn van het nieuwe curriculum. Die 
stroming is in gang gezet. Zowel bij de UvA als de VU vond 
je het al wel door het curriculum heen, alleen waren de 
woorden ‘palliatieve zorg’ daar niet aan gekoppeld. Het 
moet herkenbaar zijn voor de zorgstudent, maar dat was 
het niet. Die herkenbaarheid wordt nu vergroot. O²PZ 
heeft het ontzettend goed gedaan: landelijk gezien heeft 
zij heel veel invloed gehad op het onderwijs palliatieve 
zorg, op alle niveaus.”   

Wat is in de kern van de samenwerking met O²PZ?
Lia van Zuylen en Monique Steegers: “Betrokken, 
enthousiasmerend, ondersteunend, creatief en 
verbindend.”
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